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Stanovisko Ceské ortodontické spolecnosti

k pouzivani myofunkcnich aparati (AMCOP, Trainer,
Myobrace apod.) mimo ramec specializované péce
Myofunkcni aparaty vSech typu jsou urceny k ortodontickeé léche, nebot jejich ucelem

je ovlivhovat vyvoj stomatognatniho systému, zasahuji tedy do vyvoje celisti, ovlivhuji
profezavani a postaveni zub a ovliviwji svalovou slozku a celistni kloub.

Ortodonticka lécha je vysoce odborny medicinsky vykon, ktery patri vyhradne
do rukou specialistu.

Ceska ortodonticka spoleénost timto upozoriiuje, Ze ortodontickou léébu v Ceské republice mohou ze zakona

poskytovat vyhradné lékafi se specializovanou zptsobilosti v oboru ortodoncie.

Tato skutecnost vyplyva ze zakona ¢. 95/2004 Sh., o podminkach ziskavani a uznavani odborné zpusobilosti

a specializované zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani Iékare:

.Vykon ¢innosti, které odpovidaji naplni specializacniho oboru, je vyhrazen lékartm, ktefi ziskali specializovanou
zpusobilost v daném oboru."

Déle ze zakona o zdravotnich sluzbach ¢. 372/2011 Sb. a Vyhlasky ¢. 185/2009 Sb., ktera specifikuje
pozadavky na specializacni vzdélavani, vyplyva:

Ortodoncie je samostatny lékarsky specializacni obor, ktery vyZaduje po absolvovani zubniho Iékarstvi dalSi
tfiletou odbornou pripravu v akreditovaném zafizeni zakoncenou atestaci.

RIZIKA NEODBQRNE APLIKACE _ o
ORTODONTICKYCH A MYOFUNKCNICH APARATU

(lekafri bez specializace, nelékarskymi pracovniky ¢i dokonce neodbornou verejnosti)

Ceska ortodonticka spole¢nost upozorfiuje, Ze jakykoli ortodonticky aparat, véetné myofunkénich aparat,
muzZe pri neodborné indikaci, nevhodné aplikaci vést k vaznému a v nékterych pripadech nevratnému poskozeni
stomatognatniho systému.

Tato rizika zahrnuji zejména:
— poruchy vyvoje celisti u rostoucich pacienti
— poruchy okluze (skusu)
— poskozeni parodontu (dasni a zavésného aparatu zubii)
— nezadouci ortodontické pohyby zubii nebo jejich resorpce
— poruchy celistniho kloubu
— komplikace, které nasledné vyzaduji narocnou lécbu v rukou specialisty

Tato rizika plati bez ohledu na to, zda je aparat fixni, snimaci, €i tzv. pasivni (napf. ,tréninkové" myofunkéni

aparaty). Ackoli tyto prostredky byvaji komeréné prezentovany jako ,neinvazivni" ¢i ,bezpeéné", jejich Gcinek
mizZe byt — v pripadé nespravného pouziti — zcela zasadni a Skodlivy.
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VYZVA KOMERCNIM SUBJEKTUM
A ORGANIZATORUM KURZU

Ceska ortodonticka spolecnost vyzyva komeréni firmy a organizatory vzdélavacich kurzi, aby:

- respektovali pravni ramec poskytovani ortodontické péce v Ceské republice
— neporadali kurzy zamérené na pouziti ortodontickych a myofunkénich aparatu
pro lékare bez specializace v ortodoncii
— neprezentovali tyto prostredky jako bezpecnou alternativu odborné ortodontické léchy

Tato Cinnost je v pfimém rozporu nejen s odbornymi standardy, ale i se zajmy pacientu a jejich bezpecnosti.
V krajnich pripadech muZe jit i o poruseni zakona o poskytovani zdravotnich sluzeb (zakon €. 372/2011 Sb.)
a dalSich pravnich predpist.

Ceska ortodonticka spolecnost proto diirazné varuje pred Sitenim neodbornych pfistupt a komercializaci péce,
ktera ma primy a nékdy i trvaly dopad na zdravi pacient(i — zejména déti.

V pripadé zjisténi opakovaného porusovani téchto zasad si vyhrazujeme pravo informovat

prislusné statni organy, zdravotni pojistovny.

V Praze, dne 24. 6. 2025

doc. MUDr. Ivo Marek, Ph.D. MUDr. Hana Bohmova
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